FRATERNIDADE ESPIRITA ALLAN KARDEC - FEAK 1
REGIMENTO INTERNO — REUNIAO DE DESOBSESSAO AMOR

Esta reunido € privativa e visa a auxiliar a desencarnados e encarnados envolvidos em processo de
regjuste e a defesa da Casa Espirita contra as investidas de espiritos avessos a Doutrina Espirita. Duragéo
maxima : 90 minutos umavez por semana.
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a)
b)

5.

COMPOSICAO DA REUNIAO:

Os componentes da reunido, que nunca excederdo ao numero de dezessel's, assumirdo fungdes
especificas.

Num grupo de 16 integrantes, por exemplo, trabahardo 2 a4 médiuns esclarecedores, que serdo 0s
dirigentes da reunido em forma de rodizio semanal, 2 a4 médiuns passistas(sustentacéo) e 4 a8
meédiuns psi cofénicos/psicografos.

PREPARA(;AO INICIAL DO AMBIENTE ESPIRITUAL

» Nos minutos que antecedem o inicio da reunido, os componentes da mesma a medida que forem
chegando dever&o ocuparem seus respectivos lugares e manterem-se em prece silenciosa ou
entoar hinos vibracionais.

= Aoiniciar areunido deveraser lido uma pagina preparatéria de uma obra subsidiaria que comente
0s ensinamentos do Cristo a luz da Doutrina Espirita : Pdo Nosso, Vinha de Luz, Fonte Viva,
Palavras de Vida Eterna etc.

PRECE INICIAL (Duragdo maxima: 2')
A preceinicia obedecera a concisio e a simplicidade e sera proferida pelo dirigente da reunido ou por
guem este indicar.

PREPARACAO DO AMBIENTE ESPIRITUAL (Duragdio méxima: 20')

Oslivros paraleitura preparatéria no grupo serdo de preferéncia:

“O Evangelho Segundo o Espiritismo”; (10')

“O Livro dos Espiritos’; (5')

“Obra subsidiaria que comente os principios Kardequianos a luz dos ensinamentos do Cristo” (5')

NOTA: As leituras que ndo ultrapassardo 20 minutos, constituir-se-8o, preferentemente, de um
item de “O Evangelho Segundo o Espiritismo”, de uma questdo de “O Livro dos Espiritos’ e de um
t6pico ou pagina da obra subsidiaria.

Os componentes ndo comentardo os temas lidos, caso o facam que seja de maneira breve.

O dirigente, antes da preceinicia da parte prética, diminuira o grau de luminosidade ambiente.

PRECE INICIAL DA PARTE PRATICA (Duragio méxima: 2')
A preceinicial obedecerdaconcisdo e a smplicidade e sera proferida pelo dirigente da reunido ou por

guem este indicar.

6.

a)

b)

DESENVOLVIMENTO DOS TRABALHOS

Manifestagbes dos enfermos espirituais. A palestra reeducativa com cada desencarnado em
desequilibrio, ressalvadas as situagbes excepcionais, ndo perdurard, assim, aém de dez minutos.
(Duragéo maxima: 60')

Radiacdes:. O dirigente dos trabalhos, terminadas as tarefas de desobsessdo, solicitara o
despertamento dos médiuns e rogara aos companheiros reunidos vibragdes de amor e tranquilidade
para os que sofrem. Um dos componentes da equipe, nomeado pelo dirigente, podera articular uma
prece em voz ata, lembrando na oracdo os enfermos espirituais que se comunicaram, OS
desencarnados que participaram silenciosamente da reunido, os doentes nos hospitais e os irméos
carentes de socorro e de alivio, internados em casas assistenciais, presidios etc. (Duragdo maxima: 2')
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¢) Manifestacéo final do mentor: O dirigente da reunido podera aguardar a manifestacdo do orientador
espiritual da reuni&o ou de algum instrutor desencarnado que desgje transmitir aviso ou anotagéo
edificante para estudo e meditacdo do agrupamento. Na hip6tese de se verificar que o orientador
desencarnado ndo desgja trazer nenhum aviso ou instrucdo, o dirigente fara a prece final. (Duragdo
:5)

7. PRECE FINAL:(Duraggo méxima: 2')
A prece final obedecera a concisdo e a simplicidade e sera proferida pelo dirigente da reunido ou por
guem este indicar.

8. ENCERRAMENTO
Terminada a prece final, o dirigente , com frase breve, dara areunido por encerrada e fara no recinto aluz
plena.

Em seguida poderd ser feita uma avaliagcdo , onde cada participante relatard 0 que sentiu ou percebeu
durante a reuni&o, oferecendo com isso, subsidios para o dirigente dos traba hos, na funcéo de orientar

IMPORTANTE: Vale esclarecer que a reunido pode terminar antes do prazo de 90 minutos, a contar da
preceinicial, evitando-se, no entanto, exceder esse limite de tempo.

9. NORMASGERAIS:

a) Abster-se darealizacao se sessdes publicas para assisténcia a desencarnados sofredores;

b) Evitar sessbes sistematizadas de desobsessdo, sem a presenca de dirigentes que reunam, em si, moral
evangélica e suficiente conhecimento doutrinério;

¢) Todos os participantes desta reunido deverdo ser oriundos da reunido de “educacdo meditnica’ e
terem concluido com aproveitamento e assiduidade o “curso de mediunidade”;

d) Nenhum cooperador ingressara na reuni&o sem a devida autorizacéo dos dirigentes da reuni&o;

€) O médium recém admitido para a reunido deverd passar por adaptacdo psiquica, permanecendo quatro
(04) reunides seguidas sem dar passividade;

f) A transferéncia de colaborador de uma reunido para outra, somente podera ser efetivada apés a
competente aprovacdo do D.O.M ;

g) O programa de estudo serd elaborado pelos dirigentes e previamente submetido a apreciacéo do
“D.0O.M"ea0“D.0.D”;

h) E vetado o comparecimento de menores a esta reuni3o;

i) Os participantes da reunido, que se ausentarem trés reunides consecutivas ou seis alternadas no
semestre, sem aviso antecipado ou justificado posteriormente, serdo excluidos da mesma, devendo
aguardar nova oportunidade;

j) N&o é permitido evocar a presenca de determinada entidade espiritual no curso da reuni&o;

k) E vetado o atendimento de receitudrios e consultas durante a reunio para parentes, amigos e
conhecidos dos componentes da reunido, bem como para os mesmos, a fim de se evitar desvios dos
objetivos visados;

I) Os pedidos de irradiacdo dever&o ser anotados no caderno de irradiagdes, antes do inicio da reuni&o,
sendo desnecessério portanto a solicitacdo verbal de preces para encarnados ou desencarnados, cada
gual deveradurante aprece inicial mentalizar aquele a quem quer beneficiar;

m) Toda e qualquer orientacdo mediunica, de caréter geral ou especia, que a espiritualidade emitir em
alguma reunido medinica, somente podera ser acatada apos a correspondente andlise do D.O.M;

n) No decorrer da reunido, a pedido do dirigente, poderdo ser entoados hinos espiritualizantes,
objetivando a sustentac&o vibratoria dos trabal hos;



p)

Q)

r
S)
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Para a garantia da harmonia do ambiente, o dirigente podera requisitar o concurso de algum irméo
cooperador para pronunciar prece sincera, amorosa e objetiva;

Pontualidade é sempre dever, mas na desobsessdo assume carater solene, faltando 10 minutos para o
inicio da reunido, ndo sera permitido a entrada de participantes, savo casos especiais a serem
analisados pela diregéo;

Os integrantes da equipe precisam cultivar atitude mental digna, desde cedo, principalmente no dia
marcado para as tarefas de desobsesséo;

A alimentacdo, durante as horas que precedem o servico de intercambio espiritual, seraleve;

E dever do cooperador da reuniZo abster-se no dia da mesma de ingerir carne de qualquer tipo bem
como fazer uso de bebidas acdolicas e outras substancias toxicas prejudiciais ap organismo e ao
desempenho das faculdades medidnicas como o fumo;

Os participantes dever&o abster-se da prética sexual no dia da reuni&o;

Na chegada de enfermos ou obsidiados, sem aviso prévio, sgjam adultos ou criangas, 0 doente e 0s
acompanhantes podem ser admitidos, por momentos rdpidos, na fase preparatoria dos servicos
programados, recebendo passes e orientagdo. Findo o socorro breve, retirar-se-8o do recinto;

N&o € permitido na psicofonia a manifestacdo simulténea de duas ou mais entidades carentes de
auxilio. Caso isso se verifique, o dirigente alertara os mediuns no sentido de conté-las,

SO sera permitida passividade, no méximo, duas vezes por reunido a cada médium, de espirito carente
de auxilio;

Deve ser evitado que os manifestantes doentes subvertam a ordem com pancadas(batimentos de méos
e pés), ou outras manifestagdes ruidosas;

N&o é necessaria a presenca do obsidiado na reunido de desobsessdo para receber auxilio dos
benfeitores espirituais;

Em nenhuma circunstancia, o dirigente garantira a cura ou marcara prazo para o restabelecimento
completo dos doentes, em particular dos obsidiados, sob pena de cometer leviandade:

aa) Quando a equipe dedicada a desobsesséo for chamada ao contato com determinado enfermo, retido no

lar ou no hospital, e havendo possibilidades para isso, indiscutivelmente a visita devera ser feita,
porém o grupo deve fazer-se representar pela equipe de “visita a enfermos’. A equipe recolhera o
nome e o endereco do irmao necessitado, abstendo-se da agdo mediunica diante dele, no que tange a
doutrinagdo e socorro aos desencarnados sofredores, reservando-se semelhante tarefa para o recinto
dedicado a esse mister;

bb) Todos os participantes desta reunido deverdo obrigatoriamente participar de uma tarefa no grupo, no

campo assistencial e assistir assiduamente uma reuni&o publica de estudos evangélicos/doutrinarios;

ab) Todo participante dessa reunido devera receber copia desse regimento interno ao ser admitida na
mesma.

BELO HORIZONTE, 20 DE OUTUBRO DE 2002
Maik~e| J Rochq Santos
DOM — DEPTO de ORIENTACAO MEDIUNICA



